
TARİH SABAH KAHVALTISI ÖĞLE YEMEĞİ ( Kulüp ) İKİNDİ KAHVALTISI

YARIM GÜN YARIM GÜN

      

28 Şubat 2025 Cuma

Nilüfer anaokuluNilüfer anaokulu
ZEYTİNYAĞLI

 KEREVİZ - TEREYAĞLI MAKARNA
- YOĞURT

 MERCİMEK ÇORBASI - FIRINDA
KÖFTE  PATATES  - MEVSİM

SALATA
MAKARNA - YOĞURT

 ÇİLEK - REÇELLİ EKMEK -
KAŞAR PEYNİRİ - SÜT

3 Şubat 2025
Pazartesi

4 Şubat 2025 Salı

5 Şubat 2025
Çarşamba

6 Şubat 2025
Perşembe

7 Şubat 2025 Cuma

10 Şubat 2025
Pazartesi

11 Şubat 2025 Salı

12 Şubat 2025
Çarşamba

13 Şubat 2025
Perşembe

14 Şubat 2025 Cuma

17 Şubat 2025
Pazartesi

18 Şubat 2025 Salı

19 Şubat 2025
Çarşamba

20 Şubat 2025
Perşembe

21 Şubat 2025 Cuma

24 Şubat 2025
Pazartesi 

25 Şubat 2025 Salı

26 Şubat 2025
Çarşamba

27 Şubat 2025
Perşembe

SERPME KAHVALTI (peynir,
zeytin, havuç ve helva vs.) - BİTKİ

ÇAYI

SİMİT - ZEYTİN - BİTKİ ÇAYI 

MERCİMEK ÇORBASI - EKMEK -
ELMA

KURU FASÜLYE - PİLAV - TURŞU

 DOMATES ÇORBASI - ÇITIR
BÖREK - MANDALİNA

TAVUK DÜRÜM - AYRAN

AÇMA - BİTKİ ÇAYI

TARHANA ÇORBASI - EKMEK -
ELMA

BİSKÜVİ PASTASI - SÜT

PEYNİRLİ OMLET - ZEYTİN -
EKMEK - BİTKİ ÇAYI

TEREYAĞLI BALLI EKMEK - SÜT

SERPME KAHVALTI (peynir,
zeytin, havuç ve helva vs.) - SÜT

YAYLA ÇORBASI - EKMEK -
HAVUÇ

CEVİZLİ TARÇINLI KIŞ KEKİ -
MANDALİNA - SÜT

YAYLA ÇORBASI - ZEYTİNYAĞLI
PIRASA -ELMA 

ETLİ PATATES YEMEĞİ - PİRİNÇ
PİLAVI - MEVSİM SALATA

PİZZA - AYRAN - MANDALİNA

NOHUT YEMEĞİ -SEBZELİ
BULGUR PİLAVI - TURŞU

TAVUK SOTE- MAKARNA- AYRAN

TEREYAĞLI MAKARNA - 
YOĞURT

CEVİZLİ TARÇINLI KIŞ KEKİ
 - SÜT

EZOGELİN ÇORBASI - EKMEK -
ELMA

FIRINDA PATATES-KAŞAR
PEYNİRİ - BİTKİ ÇAYI

TAHİN PEKMEZLİ EKMEK - 
KAŞAR PEYNİRİ - SÜT

HAŞLANMIŞ YUMURTA - PEYNİR
- ZEYTİN - EKMEK

FIRINDA PATATES - KAŞAR
PEYNİRİ - EKMEK - BİTKİ ÇAYI

SERPME KAHVALTI (peynir,
zeytin, havuç ve helva vs.) - SÜT

AÇMA -ZEYTİN-BİTKİ ÇAYI

TARHANA ÇORBASI - EKMEK -
ELMA

BEŞAMEL SOSLU KARNABAHAR -
MAKARNA - YOĞURT

BARBUNYA - TEREYAĞLI BULGUR
PİLAVI - TURŞU

HAMBURGER - PATATES -
LİMONATA

 EZOGELİN ÇORBASI-TEREYAĞLI
MAKARNA - YOĞURT

KIŞ TÜRLÜSÜ - PİLAV-AYRAN

DOMATES ÇORBASI - KAŞAR
PEYNİRİ - EKMEK

PORTAKALLI ANNE 
KURABİYESİ - SÜT

ARPA ŞEHRİYE PİLAVI - AYRAN 

KIYMALI BÖREK - BİTKİ ÇAYI

LABNELİ EKMEK -
MANDALİNA - BİTKİ ÇAYI

Gereken durumlarda yemek l�stes�nde
değ�ş�kl�kler yapılab�l�r.

ELÇİN BAŞ
Aşçı

FEHİME DEMİRCİ
Müdür Yardımcısı

İSMAİL SUSUZ
Okul Müdürü

YUMURTALI EKMEK - PEYNİR -
ZEYTİN - BİTKİ ÇAYI

LABNELİ EKMEK - ZEYTİN -
 SÜT

SERPME KAHVALTI (peynir,
zeytin, havuç ve helva vs.) -BİTKİ

ÇAYI

PUF POĞAÇA-ZEYTİN- BİTKİ
ÇAYI

DOMATES ÇORBASI - KAŞAR
PEYNİRİ - EKMEK

ISPANAK YEMEĞİ - MAKARNA -
YOĞURT

MERCİMEK ÇORBASI - KADIN
BUDU KÖFTE - MEVSİM SALATASI

 TARHANA ÇORBASI - PATATES
BÖREĞİ - KOMPOSTO

 YEŞİL MERCİMEK YEMEĞİ -
MAKARNA-YOĞURT

BAGET-PATATES-AYRAN  

DEREOTLU PEYNİRLİ POĞAÇA -
BİTKİ ÇAYI - ELMA

YAYLA ÇORBASI - EKMEK

ÇİKOLATALI KEK - SÜT

TEREYAĞLI BONCUK
MAKARNA - YOĞURT

SİMİT- BEYAZ PEYNİR-BİTKİ
ÇAYI


