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3 Subat 2025
Pazartesi

SABAH KAHVALTISI

OGLE YEMEGi ( Kuliip )

iKINDi KAHVALTISI

YARIM GUN

ZEYTINYAGLI
KEREVIZ - TEREYAGLI MAKARNA
- YOGURT

YARIM GUN

4 Subat 2025 Sah

CiLEK - RECELLi EKMEK -
KASAR PEYNIRI - SUT

MERCIMEK CORBASI - FIRINDA
KOFTE PATATES - MEVSIiM
SALATA

MAKARNA - YOGURT

5 Subat 2025
Carsamba

SERPME KAHVALTI (peynir,
lzeytin, havuc ve helva vs.) - BITKi
CAYI

KURU FASULYE - PiLAV - TURSU

ACMA - BITKi CAYI

6 Subat 2025
Persembe

SIMIT - ZEYTIN - BiTKi CAYI

DOMATES CORBASI - CITIR
BOREK - MANDALINA

TARHANA CORBASI - EKMEK -
ELMA

7 Subat 2025 Cuma

MERCIMEK CORBASI - EKMEK -
ELMA

TAVUK DURUM - AYRAN

BiSKUVI PASTASI - SUT |

10 Subat 2025
Pazartesi

PEYNIRLiI OMLET - ZEYTIN -
EKMEK - BiTKi CAYI

YAYLA CORBASI - ZEYTINYAGLI
PIRASA -ELMA

TEREYAGLI MAKARNA -
YOGURT

11 Subat 2025 Salh

TEREYAGLI BALLI EKMEK - SUT

ETLI PATATES YEMEGI - PiRiNC
PiLAVI - MEVSIM SALATA

CEVIiZLi TARCINLI KIS KEKi
- sUT

12 Subat 2025
Carsamba

SERPME KAHVALTI (peynir,
zeytin, havug ve helva vs.) - SUT

PiZZA - AYRAN - MANDALINA

EZOGELIN CORBASI - EKMEK -
ELMA

13 Subat 2025
Persembe

YAYLA CORBASI - EKMEK -
HAVUC

NOHUT YEMEGI -SEBZELI
BULGUR PIiLAVI - TURSU

FIRINDA PATATES-KASAR
PEYNIRI - BIiTKi CAYI

14 Subat 2025 Cuma

CEVIZLIi TARCINLI KIS KEKIi -
MANDALINA - SUT

TAVUK SOTE- MAKARNA- AYRAN

TAHIN PEKMEZLi EKMEK -
KASAR PEYNIRI - SUT

17 Subat 2025
Pazartesi

HASLANMIS YUMURTA - PEYNIR
- ZEYTIN - EKMEK

BESAMEL SOSLU KARNABAHAR -
MAKARNA - YOGURT

DOMATES CORBASI - KASAR
PEYNIRI - EKMEK

18 Subat 2025 Sali

FIRINDA PATATES - KASAR
PEYNIRIi - EKMEK - BiTKi CAYI

BARBUNYA - TEREYAGLI BULGUR
PiLAVI - TURSU

PORTAKALLI ANNE
KURABIYESI - SUT

19 Subat 2025
Carsamba

SERPME KAHVALTI (peynir,
zeytin, havug ve helva vs.) - SUT

HAMBURGER - PATATES -
LIMONATA

ARPA SEHRIYE PiLAVI - AYRAN

20 Subat 2025
Persembe

ACMA -ZEYTIN-BITKi CAYI

EZOGELIN CORBASI-TEREYAGLI
MAKARNA - YOGURT

LABNELI EKMEK -
MANDALINA - BITKi CAYI

21 Subat 2025 Cuma

TARHANA CORBASI - EKMEK -
ELMA

KIS TURLUSU - PILAV-AYRAN

KIYMALI BOREK - BiTKi CAYI

24 Subat 2025
Pazartesi

YUMURTALI EKMEK - PEYNIR -
ZEYTIN - BIiTKi CAYI

ISPANAK YEMEGI - MAKARNA -
YOGURT

DEREOTLU PEYNIRLi POGACA -
BiTKi CAYI - ELMA

25 Subat 2025 Sali

LABNELi EKMEK - ZEYTIN -
sUT

MERCIMEK CORBASI - KADIN
BUDU KOFTE - MEVSIM SALATASI

YAYLA CORBASI - EKMEK

26 Subat 2025
Carsamba

SERPME KAHVALTI (peynir,
zeytin, havug ve helva vs.) -BITKi
CAYI

TARHANA CORBASI - PATATES
BOREGI - KOMPOSTO

CIKOLATALI KEK - SUT

27 Subat 2025
Persembe

PUF POGACA-ZEYTIN- BIiTKi
CAYI

YESIiL MERCIMEK YEMEGI -
MAKARNA-YOGURT

TEREYAGLI BONCUK
MAKARNA - YOGURT

28 Subat 2025 Cuma

DOMATES CORBASI - KASAR

BAGET-PATATES-AYRAN

SIiMIiT- BEYAZ PEYNIR-BiTKi

PEYNIRI - EKMEK CAYI
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