NILUFE)

NAOKULU

SABAH KAHVALTISI

OGLE YEMEGI (KULUP)

IKINDI KAHVATISI

4 Mart 2024 Pazartesi

HASLANMIS YUMURTA - HAVUG - ZEYTIN - BiTKi CAYI

YOGURT

BESAMEL SOSLU FIRINDA BROKOLI - MAKARNA

CIKOLATALI KEK - SUT - MANDALINA

5 Mart 2024 Sali

TAHIN PEKMEZLi EKMEK - KASAR - SUT - MANDALINA

FIRINDA TAVUK - PATATES PURESI - AYRAN

NOHUTLU PILAV - YOGURT

6 Mart 2024 Carsamba

SERPME KAHVALTI (PEYNIR, ZEYTIN, HELVA, HAVUC)

BITKi CAY!I

MERCIMEK CORBASI - KIYMALI PIDE - SALATA

CIKOLATALI EKMEK - KASAR - SUT

7 Mart 2024 Persembe

SIMIT - PEYNIR - BITKi CAYI

DOMATES GORBASI - SOMELEK KOFTE - MANDALINA

YAYLA CORBASI - EKMEK

11 Mart 2024 Pazartesi

2024 Cuma

TARHANA CORBASI ELMA

PEYNIRLI OMLET - ZEYTIN - BiTKI CAY

KURU FASULYE - PJRIN(; PILAVI TURSU

ZEYTlNYAGLI KEREViz YEMEGI - MAKARNA - YOGURT

KUSKUS AY

ANNE POGACASI - HAVUG - BITKI GAYI

12 Mart 2024 Sali

TOST - AYRAN

PATATES OTURTMA - BULGUR PILAVI - TURSU

ERISTE PILAVI - YOGURT

13 Mart 2024 Carsamba

SERPME KAHVALTI (PEYNIR, ZEYTIN, HELVA, HAVUC)

BITKI CAYI

TAVUK DURUM - AYRAN

BROWNI - SUT - ELMA

14 Mart 2024 Persembe

CIKOLATALI EKMEK - SUT - MANDALINA

PATLICAN KEBABI - PIRINGC PILAVI - SALATA

TARHANA CORBASI - EKMEK

15Mart 2024 Cuma :

18 Mart 2024 Pazartesi

EZOG LIN (}ORBA EKMEK

PATATESLI OMLET - PEYNIR - BITKI CAY!I

YOGURT

NOHUT YEMEGI - ARPA SEHRIYE PILAVI

~ ZEYTINYAGLI PIRASA YEMEGI - ERISTE PILAVI |

£ YOGURT LABNELI EKMEK MANDALINA BITKI

PiZZA - AYRAN

CAYI

19 Mart 2024 Sall

PEYNIRLI GOZLEME - AYRAN

DOMATES CORBASI - NUGGET - PATATES

YUMURTALI EKMEK - KASAR - BITKI CAYI

20 Mart 2024 Cargsamba

SERPME KAHVALTI (PEYNIR, ZEYTIN, HELVA, HAVUGC)

BITKI CAYI

SEBZE GORBASI - AVCI BOREGI - AYRAN

PUDING - ELMA

21 Mart 2024 Persembe

CILEK REGELLI EKMEK - KASAR - SUT

FRENK TAVA - BULGUR PILAVI - YOGURT

MERCIMEK CORBASI - EKMEK

22 Mart 2024 Cuma

25 Mart 2024 Pazartesi

YAYLA CORBASI - EKMEK

KASARLI OMLET - HAVUG - BITKi GAYI

BARBUNYA - PIRINC PILAVI -SALATA

ZEYTINYAGLI ENGINAR TURLUSU - KUSKUS - YOGURT

MAKARNA - YOGURT
g
CEVIZL| LOKUM - MEYVE SUYU

26 Mart 2024 Sali PANKEK - MUZ - SUT YOGURT CORBASI - TAVUKLU SULTAN KEBABI SALATA MUHALLEBILI KEMALPASA TATLISI - ELMA
SERPME KAHVALTI (PEYNIR, ZEYTIN, HELVA, HAVUG) Tk o
27 Mart 2024 Cargamba BITKi CAYI HAMBURGER - PATATES - LIMONATA SOGUK SANDVIC - BITKI CAYI

28 Mart 2024 Persembe

FIRINDA PATATES KASAR - BITKi CAYI

SALATA

EZOGELIN CORBASI - FIRINDA PATATES MUCVERI -

YESIL MERCIMEK GCORBASI - EKMEK

29 Mart 2024 Cuma

ELCIN BAS
ASCI

DOMATES CORBASI EKMEK

MUDUR YARDIMCISI

BEZELYE PiRiNC PILAVI = TUR$U

CIKOLATALI EKMEK - SUT MANDALINA




